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Nuchter of niet nuchter?
Chinchilla’s kunnen niet braken,
dus het nuchter houden voor.
operatie zoals bij honden en katten
is niet noodzakelijk. Toch is het,

om de mondholte leeg te maken

en zo een verslik-longontsteking

of verstikkingsgevaar tijdens

de narcose te verminderen, te
adviseren om 1 & 2 uur voor een
anesthesie het voedsel bij een
chinchilla weg te halen. Een andere
methode om de mondholte leeg te
krijgen is door voor de premedicatie
1 ml water rustig met een spuitje

in de mondholte te spuiten zodat
eventuele voedselresten met het
water doorgeslikt kunnen worden.
Een manier om te controleren

of de mondholte leeg is en/of

leeg te maken is, is door met een
wattenstaafje na de anesthesie-
inductie de mondholte te legen.

De anesthesie

Zodra de premedicatie gegeven

is, wordt de patiént rustiger.

De anesthetica beinvloeden de
adembhaling en de bloedsomloop.
Het is daarom van belang dat de
patiént zuurstof tot zijn beschikking
heeft. Daarom is het advies om de
patiént na de premedicatie in

een gepreoxygeneerde couveuse/
ruimte te leggen zodat de longen
voldoende zuurstof op kunnen
nemen en het hart dit naar de
weefsels kan transporteren. Als de
patiént onder volledige anesthesie
is, kan de patiént voorbereid
worden op de rest van de operatie.

Chinchilla’s hebben grote ogen

en onder anesthesie blijven deze
open staan. Dit kan zorgen voor
uitdroging van het hoornvlies en
daarmee schade aan het oog.
Oogjes zalven met een vitamine-A zalf
is noodzakelijk bij elke anesthesie.

Bij honden en katten is het
gebruikelijk om de patiénten tijdens
de anesthesie een infuus in het
bloedvat te geven: een intraveneus
infuus. Dit kan bij chinchilla’s —
ondanks hun grootte — ook. Het
infuus kan geplaatst worden in de
vena cephalica (in de voorpoot) of
de vena saphena lateralis (in de
achterpoot aan de buitenzijde). Een
alternatief voor het plaatsen van
een infuus in een bloedvat,

\
4 % een bot: een intraosseus infuus.

is het plaatsen van een infuus in

Dit kan in de lange pijpbeenderen,
zoals het bovenbeen (femur) en
het scheenbeen (tibia). Over het
algemeen is het advies om 5-10
ml/kg/uur aan intraveneus of
intraosseus infuus toe te dienen
gedurende de anesthesie. Een
groot voordeel van een infuus is,
naast het direct intraveneus toe
kunnen dienen van vloeistof, het
in de bloedbaan in kunnen geven
van medicatie in geval van nood.
Zorg er voor dat eventuele spoed-/
nood medicatie en anesthesie
antagonisten klaar staan.

Indien het niet lukt om een infuus in
het bloedvat of het bot te plaatsen,
is het ook mogelijk om een bolus
infuus onder de huid te geven

van 25 — 50 ml/kg. Dit subcutane
infuus moet 20 minuten voor de
premedicatie gegeven worden,
zodat het infuus opgenomen kan
worden in de bloedbaan véér de
anesthesie.

De infuusvloeistoffen kunnen zijn:

sterofundin 1SO of NaCl 0,9%,
eventueel aangevuld met glucose.
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Het scheren van een chinchilla

kan door de zeer dikke vacht (tot
60 haren per follikel) en de dunne
huid een uitdaging zijn. Zorg voor
een goede tondeuse en wees
voorzichtig.

Desinfectie met alcohol wordt
afgeraden omdat alcohol door
verdamping warmte onttrekt aan
het lichaam. Desinfectie van het
operatie gebied dient derhalve met
betadine te gebeuren.

Verdere controle van de chinchilla
gedurende de anesthesie en de
operatie kan door middel van een
ECG, pulse oxymeter (welke op

de voetjes of oren geplaatst kan
worden), een rectale thermometer
en een capnograaf.

Alhoewel een vrije ademweg altijd
voordelen heeft en intubatie van
een chinchilla technisch mogelijk
is, maar in verhouding tot de
honden en katten een grotere
uitdaging en lastig is, worden de
anesthesie gassen vaak aangeboden
en onderhouden met een “over
het gezicht kapje”. Dit maakt het
gebruik van een capnograaf lastiger
omdat het teugvolume van een
adembhaling van een chinchilla niet
voldoende is om een betrouwbare
meting te krijgen. Wellicht zou dan
de capnograaf aangesloten kunnen
worden aan een urinecatheter

en deze catheter in het kapje
aangebracht kunnen worden om
toch een CO, meting terug te
kunnen krijgen.

De borstholte van een chinchilla

is relatief klein en in rugligging
drukken de buikorganen ook op
het middenrif. Om de longen en de
adembhaling extra te ondersteunen
is het verstandig om de kop en
borstholte van de chinchilla hoger
te leggen dan de buikholte. Dit kan
door een zacht kussen te maken van
bijvoorbeeld een stapeltje cutisoft
of celstof.

Een korte anesthesietijd is bij
knaagdieren en dus ook de
chinchilla van uitermate groot
belang. De operatiekamer goed
voorbereiden, alles klaarzetten

en een werkzaam protocol met
checklist maken én volgen is uiterst
belangrijk om zo efficiént mogelijk
te kunnen werken.

De recovery

Waar honden en katten een relatief
makkelijke en lange recovery
hebben is het bij chinchilla’s van
belang dat ze zo snel mogelijk alert
zijn, eten, ontlasten en bij hun
groepsgenoten zijn.

Als chinchilla’s aangeboden worden
in de poli of voor een operatie zou
het verstandig zijn om de patiént
met (een aantal) groepsgenoten
naar de praktijk te laten komen en

indien nodig als groep op te nemen.

Het scheiden van een chinchilla
uit de groep is erg stressvol. Het
zo snel mogelijk na de recovery
terug plaatsen van de chinchilla in
de groep vermindert de stress en
bevordert normaal gedrag.

Na de operatie wordt de meeste
bewaking (ECG, capnograaf, etc.)
losgekoppeld van de patiént. Dit
maakt de recovery tot een risicovol
onderdeel van een anesthesie; een
patiént is nog niet geheel wakker
en niet in staat om de fysiologische
balans in het lichaam op peil te
houden, maar is wel minder goed
te monitoren. Het is daarom van
belang om de patiént goed in de
gaten te houden en regelmatig te
controleren op de adembhaling,

de hartfrequentie, de rectale
temperatuur, het gedrag,

de eetlust en de werking

Adembhaling:
Polsfrequentie:

Rectale temperatuur (°C):

van het maagdarmkanaal door
het beluisteren van de darmen
en te controleren of er ontlasting
geproduceerd wordt.

Aangezien deze dieren “bontjasjes”
dragen zijn zij zeer gevoelig voor
hyperthermie. Een recovery ruimte
mag dan ook niet te warm zijn:

niet warmer dan 21 °C indien de
patiént een normale temperatuur
heeft. Indien er een hypothermie is,
mag opwarming wel met warmere
temperaturen, maar alleen onder
controle van de rectale temperatuur
en het gedrag van de patiént.

Indien de chinchilla twee tot

drie uur na een anesthesie nog

niet zelfstandig gegeten heeft,

is dwangvoeren geindiceerd.
Dwangvoeren kan met vele
verschillende typen dwangvoer, het
belangrijkste is dat het veel vezels
bevat. De hoeveelheid dwangvoer
bedraagt 10 — 15 ml/kg, drie tot vier
keer per dag totdat de chinchilla zelf
voldoende eet.

Samenvattend

- Probeer stress te vermijden

- Werk zo efficiént mogelijk
om de anesthesietijd te
verminderen

- Een goede begeleiding
voor-, tijdens-, en na de
anesthesie is essentieel

- Werk geprotocolleerd en
gestandaardiseerd

- Zorg dat de chinchilla zo
snel mogelijk weer gaat
eten

- Breng de chinchilla zo snel
mogelijk weer in de groep

Referentie waarden chinchilla

40 - 100 ademteugen per minuut
200 - 350 slagen per minuut (grote variatie mogelijk)
36,1-37,8

.

Literatuur bij de redactie bekend.
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